FEDERAZIONE

ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Calabro

CALENDARIO ESTIVO 2011

(in rosso gli aggiornamenti al 6 aprile)

APRILE

10 Lamezia Terme 12" Ed. "La Gara di Violetta" Corsa su strada CZ234 Violettaclub
tutte le categorie Lamezia

16 Gioia Tauro CdS Corsa Assoluto 10.000 mt su pista - Fase Fidal Calabria
Regionale valido come Camp.Reg.Indiv.Ass e
Campionato Regionale Allievi/e 30’

17 Sellia Marina Campionati Regionali Staffette Eso/Rag/Cad Fidal CP Catanzaro

17 San Benedetto del Campionati Italiani Individuali e di Societa Master | APOO9 ASD Atl.Avis

Tronto di Maratonina S.Benedetto del Tronto

17 Villar Dora Gran Prix Marcia S/P/J/All - 2" prova su strada | TO130 US San Michele
Km 10 e CdS Master Km 10

17 Rossano Corri e Cammina per la pace Corsa su strada tutte | CS190 Atl.Mirto Crosia
le categorie

25 Petrizzi 1" Nottinborgo corsa su strada Ass/Ama/Mas CZ263 Crisal Soverato

29/30 Reggio Calabria CdS e Ind.Prove Multiple Ass - Fase Regionale RC332 Atl.Olympus
CdS e Ind.Prove Multiple All - Fase Regionale
CRInd.Prove Multiple Master

30 Catanzaro Trofeo Calabria di marcia su strada Fidal CP Catanzaro
Eso/Rag/Cad/All

MAGGIO

1 Cosenza 5% Maratonina dell’Area Urbana - Memorial Aiello | Fidal CP Cosenza
CdS Regionale di Maratonina Ass/Ama/Mas

1 Reggio Calabria Corrireggio Corsa su strada tutte le categorie Legambiente

3 Cosenza Giochi Sportivi Studenteschi su pista 1° grado -
Fase Regionale

4 Cosenza Giochi Sportivi Studenteschi su pista 2° grado -
Fase Regionale

6/7 Reggio Calabria CdS Allievi/e - 1" Prova Regionale Fidal Calabria
CdS Cadetti/e su pista - Fase Regionale

8 Lamezia Terme 24" Panoramica Lametina - Corsa su strada tutte | CZ009 Lib.Atl.Lamezia
le categorie

13/14 Reggio Calabria CdS su pista Assoluto - 1 Fase Regionale Fidal Calabria
CdS su pista Ragazzi/e - Fase Regionale

14 Reggio Calabria CdS su pista Ragazzi/e - Fase Regionale Fidal Calabria

15 Prosto di Piuro (SO) | Campionati Italiani Individuali e di Societd Corsa | S0O129 GP Valchiavenna

in Montagna Allievi/e Campionati Italiani per
Regioni Corsa in Montagna Cadetti/e

Liquigas
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21 Catanzaro 9" Stranotturna - 2° Memorial G.Fiorentino Corsa | CZ221 Hobby Marathon
su strada All/Ass/Mas

21 Cosenza Campionati Regionali Individuali Esordienti Fidal CP Cosenza

21/22 Cosenza CdS Allievi/e - 2" Prova Regionale Fidal CP Cosenza
Campionati Regionali Individuali Esordienti

21/22 Cosenza 30° Trofeo Atletica Cosenza man.reg.su pista CS004 Atletica Cosenza
tutte le categorie

21/22 Torino Campionati Nazionali Universitari

22 Amantea 4" Corsa della solidarieta - Trofeo Dario Metallo | CZ009 Lib.Atl.Lamezia
Corsa su strada All/Ass/Mas

22 Arco (TN) Campionati Italiani di Staffette Ass/Jun/Mas di | TN550 Garda Sport
Corsa in Montagna Events ASD

26 Roma Golden Gala

28 Reggio Calabria 7° Gala Olympus Man.Reg.pista Rag/Cad/All/Ass | RC332 Atletica Olympus

28 Firenze-Faenza Campionato Italiano Individuale su strada RA425 ASD 100 Km del
Ass/Mas Km 100 Passatore

28/29 Macerata Camp. ITA Individuali Jun/Pro di Prove Multiple
open ai Sen

28/29 sbD Campionati Italiani Individuali Master di Prove
Multiple e Staffette 100+200+300+400;4x800;
4x1500

29 Catanzaro CdS su pista Esordienti - Fase Regionale CZ052 Atl.Zarapoti
Campionati Regionali Individuali su pista Ragazzi/e

29 Sant'Antimo (Na) Gran Prix Marcia S/P/J/All - 3" prova su strada
Km 10

GIUGNO

2 Galatro (RC) 4" Edizione "5 Ponti" Corsa su strada tutte le RC153 Atl.Gioia Tauro
categorie

2 Sellia Marina Trofeo Calabria di marcia su pista Fidal CP Catanzaro
Eso/Rag/Cad/All

4 Reggio Calabria Gran Prix Pentathlon Lanci Master - 5% prova Fidal Calabria
Nazionale

4/5 Firenze Coppa Italia - Finale Nazionale

5 Vasto (CH) Campionati Italiani Individuali e di Societa Master
M/F di corsa su strada Km 10

5 Lanuvio (RM) CdS di Marcia Allievi/e - 2" prova Km 10 su strada

Trofeo Nazionale Cadetti/e di Marcia

Via Stadio a Monte traversa VII n. 15 — 89129 Reggio Calabria — Tel. 0965/53042 — Fax 0965/52815

sito www.fidalcalabria.it

e.mail cr.calabria@fidal.it




FEDERAZIONE

ITALIANA DI
Comitato Regionale Calabro

ATLETICA LEGGERA

5 Zogno (BG) Campionati Italiani di Staffette Allievi/e di Corsa | B6223 ASD Atletica Valle
in Montagna - Trofeo Nazionale di Staffette Brembana
Corsa in Montagna Cadetti/e

5 Cosenza 14 Corricosenza - Corsa su strada €5299 6S Pegaso Cosenza
All/Ass/Ama/Mas CS361 Cosenza K42

1 Cosenza 5° Trofeo Atletica Rendese man.reg.su pista tutte | CS356 Atletica Rendese
le categorie

11/12 Cosenza Campionati Regionali Individuali su pista Pro/Jun | Fidal Calabria
open Sen-All

11/12 Cosenza Campionati Regionali Individuali Master (validi Fidal Calabria
come 1" prova del CdS Master su pista)
Campionati Regionali Individuali Amatori

11/12 Saronno-Formia- CdS Allievi/e su pista Finale Nazionale A-A1-A2-

Bastia Umbra-Isernia | A3

12 Domodossola (VB) Campionati Italiani Individuali e di Societa di VB047 Atl.Ossolana 2000
Corsa in Montagna Jun/Pro/Sen/Mas - 1” prova

16 Cosenza 6° Trofeo Energy Club man.reg. su pista CS338 Energy Club
Eso/Rag/Cad/All

17/19 Bressanone Campionati Italiani Individuali su pista Jun e Pro

18/19 Bressanone Campionati Italiani Individuali Allievi/e di Prove
Multiple

18 Reggio Calabria CdS e Ind. PM Cadetti/e - Fase Regionale Fidal Calabria
CdS e Ind. PM Ragazzi/e - Fase Regionale
Campionati Regionali di Staffette All/Ass

19 S.Giovanni in Fiore 2" Corrinfiore All/Ass/Ama/Mas C5361 Cosenza K42

19 Cird Marina 2" Minimaratona della "Magna Grecia” - Corsa su | Rari Nantes Ciré Marina
strada tutte le categorie

23 Cosenza 5° Trofeo Atletica Mendicino man. reg. su pista €5352 Atl.Mendicino

25 Cosenza 5000 mt su pista Sen/Ama/Mas Maschile C5340 Ass. Misasi Cs
9° Memorial Antonio Misasi

25 Roma Trofeo Bravin - Manifestazione Nazionale Alleanza Sportiva Italiana
Giovanile

25/26 Torino Campionati Italiani Individuali Assoluti su pista

26 Pistoia Campionato Italiano Individuale su strada PT123 Acsd Silvano Fedi
Ass/Mas Km 50

26 Sellia Marina 2° Memorial "F.Nanci” man. reg. su pista tutte le | CZ012 CS6 Cz Lido

categorie
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LU6LIO

1/2 Reggio Calabria CdS Master - Fase Regionale (validi come 2 prova | Fidal Calabria
del CdS Master su pista) - CdS Amatori Fase Reg.

2 Castrovillari 7° Trofeo Team Carbone man. reg. su pista tutte | CS339 Team Carbone
le categorie

3 Molfetta Cds di Marcia Jun/Pro/Sen - 2" prova Km 20 su
strada (valido come C.ITA IND.)

3 Squillace Campionati Regionali Individuali e di Societa di CZ012 €56 Cz Lido
Corsa in Montagna Eso/Rag

6/10 Lille (Fra) Campionati Mondiali su pista Allievi/e

6/17 Sacramento (Usa) Campionati Mondiali su pista Master

8/9 Reggio Calabria CdS Assoluto - Fase Regionale 2”prova Fidal Calabria

10 Aviano (PN) Campionati Italiani Individuali e di Societa di PN527 Atl.Aviano
Corsa in Montagna Master

14/17 Ostrava (Rep.Ceca) | Campionati Europei Under 23 su pista

14 Bari Meeting Citta di Bari su pista Fidal CR Puglia

17 Macerata Gran Prix di Marcia - 4" Prova Km 10 su strada
All/Jun/Pro/Sen U/D

17 Palmi (RC) 1” Gara Podistica "Corripalmi” Corsa su strada RC368 ASD Running Palmi
tutte le categorie

21/24 Tallin (Est) Campionati Europei su pista Juniores

24 S.Caterina Jonio XVI Corrinsieme 2011 Corsa Nazionale su strada | CZ012 CS Giovanile Cz Lido
Km 10 U/Km 4 D
¢dS Ama/Master di corsa su strada - Fase Regionale
cdS Eso/Rag/Cad di corsa su strada - Fase Regionale

24 San Vito di Cadore Campionati Italiani Individuali e di Societa di BLO25 Atletica Caprioli

(BL) Corsa in Montagna Jun/Pro/Sen/Mas - 2 prova San Vito
30 Curinga (CZ) IV edizione Sei ore per le vie di Curinga RM032 Atletica Villa De
Sanctis Roma

30 Acquappesa 15° Trofeo Citta di Acquappesa Corsa su strada CS281 Atl.Acquappesa
Cad/All/Ass/Mas/Ama

30/31 SbD Campionati Italiani Individuali di Prove Multiple
Assoluti

31 Motta S.Giovanni 4° Trofeo Verduci - Americana di corsa su strada | Fidal Calabria

regionale assoluta
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AGOSTO

6 Bianco (Rc) 10™ Corribianco Corsa su strada Internazionale Km | RC330 Atl.Azzurra Club
10 Uomini e Km 6 Donne Bianchese

7 Soverato Marina 32" Strasoverato corsa su strada tutte le cat. CZ263 Crisal Soverato

7 Mirto Crosia 22° Trofeo Podistico Madonna della Pietd Corsa su | CS190 Atl.Mirto Crosia
strada All/Ass/Ama/Master

7 Potame (CS) X Memorial “F.De Napoli” Corsa su strada Fidal CP Cosenza
All/Ass/Ama/Master

8 Cittanova 1” Stranotturna cittanovese tutte le categorie RC153 Atl.Gioia Tauro

9 Roccella Jonica 6"~ Americana di corsa su strada - 10° Memorial CZ012 CS6
Lombardo

1 Serra San Bruno Campionati Regionali Individuali di Corsa su strada | CZ012 CS6
Eso/Rag/Cad

13 Locri 5~ Corrinotte Citta di Locri Corsa su strada RC357 Podisti Locri
Sen/Pro/Ama/Mas

14 Jonadi 2° Giro Podistico "Conoscere Jonadi" corsa su VV369 Conoscere Jonadi
strada futte el categorie

17/22 Shenzhen (Cina) Universiadi

18 Cetraro 30" Coppa Team Basile Corsa su strada futte le CS149 Team Basile
categorie

21 Zelbio (Co) Campionati Italiani Individuali e di Societa di CO017 Atletica Triangolo
Corsa in Montagna Jun/Pro/Sen/Mas - 3" prova Lariano

23 Lorica (CS) La Sila in Corsa 2" Edizione Corsa su strada CS361 Cosenza K42
All/Ass/Ama/Master

27/4 Daegu Campionati Mondiali Assoluti su pista

28 Villaggio Mancuso 18" Corrisila Corsa su strada tutte le categorie CZ263 Asi Crisal Soverato

SETTEMBRE

3 Cassano Jonio 3" Edizione 1/5 di Maratona della Sibaritide €S340 Ass.Misasi
Corsa su strada All/Ass/Ama/Mas

3 Reggio Calabria Campionati Regionali Individuali di Pentathlon Fidal Calabria
Lanci Master

9/11 Cervia Campionati Nazionali AICS su pista AICS Direzione Nazionale

9 Reggio Calabria XXVI Meeting Estate Manif.su pista Ass RCO33 Atl.Minniti
(abbinato ai CRI Ass)

9/10 Reggio Calabria Campionati Regionali Individuali su pista Assoluti | Fidal Regionale

10 Reggio Calabria Trofeo Gangeri - Manif.Reg.su pista Ass RC169 Gs Aschenez
(abbinato ai CRI Ass)
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10 Cosenza Trofeo Pegaso - 2° Trofeo Cino man. reg. su pista | C5299 GS Pegaso Cosenza
tutte le categorie
10/11 Busto Arsizio CdS di Prove Multiple Allievi/e - Finale Nazionale

Gran Prix di PM

10/20 Lighano Sabbiadoro

Giochi Europei Masters

1 Lucca CdS e Ind Ass M/F di corsa su strada Km 10 - 2* | LU379 Asd Pro Sport
prova Camp.Ita Individ. All M/F Km 10 su strada | Lucca
17 Paluzza (UD) Campionati Mondiali Masters di Corsa in Montagna | UDO66 Unione Sportiva

Aldo Moro

17/18 Cosenza

Campionati Regionali Individuali pista Cadetti/e
Campionati Regionali Individuali su pista Allievi/e

Fidal Calabria

18 Melfi (PZ) Gran Prix di Marcia - 5" Prova Km 10 su strada
All/Jun/Pro/Sen U/D
18 Pianopoli 2° Trofeo Podistica Citta di Pianopoli corsa su CZ310 Atlethiclub Lamezia

strada tutte le categorie
CR Ind.Strada All/Ass/Amatori/Master

24/25 Sulmona-Macerata-

CdS Assoluti su pista Finale A Oro, Argento-Al-

Orvieto-SDD A2
25 SbD Campionati Italiani Individuali e di Societa di
Lunghe Distanze di Corsa Montagna S/P/M
25 Bergamo Campionati Italiani di Maratona Masters BG676 Assosport Bg
30/2 Cosenza Campionati Italiani Individuali Master (validi come | Fidal Calabria
3" prova CdS Master su pista)
OTTOBRE
1/2 Rieti Campionati Italiani Individuali su pista Allievi/e
7/9 sbD Campionati Italiani Individuali e per Regioni su
pista Cadetti/e
8/9 Modena CdS su pista Under 23 - Finale Nazionale Oro
8/9 Fano CdS su pista Under 23 - Finale Nazionale Argento
8/9 Fano Campionato Italiano 24 ore su strada Ass/Master
15/16 Bari Campionati Italiani Individuali Estivi Master
Pentathlon dei Lanci
15 Reggio Calabria 2° Memorial Iachino Man.reg.su pista E/R/C /All | RCO22 Gruppo Atletico
Reggino
16 Roma Gran Prix di Marcia - 6~ Prova Km 10 su strada
All/Jun/Pro/Sen U/D
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16 Cremona CS Corsa Assoluto - 3” prova di Maratonia (valido | CR418 Cremona Runners
Camp.ITA di Maratonina Ass/Jun/Pro) Club Asd

16 Squillace 22" Edizione Maratonina del Basso Ionio CZ263 Crisal Soverato
Ass/Ama/Mas

20 Cosenza Corriunical Corsa su strada Ass/Ama/Master C5358 Cus Cosenza

22 Castrovillari 5° Trofeo Arcobaleno man. reg. su pista tutte le | CS350 Arcobaleno
categorie Castrovillari

23 Villa di Serio (BG) CdS di Marcia - 3" prova Km 50 S/P U BG004 US Scanzorosciate
(CampItaInd)e Km 20 Im-J/P/S D; Camp.Ita
Individuale di Marcia Master m/f km 20

23 Marina di Curigha 7" edizione “La corsa dei due mari" km 57 CZ234 Violettaclub
Ass/Mas - CR Ind/Soc di 6ran Fondo
Prova CI Vigili del Fuoco Staffette
CI Aics Individuale Staffette+Ultramaratona
Prova Unvs Individuale Staffette

30 Grottammare (AP) CdS di Marcia All 3" prova Km 10 (Camp.Ita.Ind)
Gran Prix di Marcia 7" Prova Km 10 All/J/P/S m/f

30 Lamezia Terme Campionati Regionali di Maratonina Ass/Ama/Mas | CZ009 Lib.Atl.Lamezia

30 Cosenza 4° Trofeo Todaro man. reg. su pista tutte le €S355 Todaro Rende
categorie

NOVEMBRE

13 Torino Campionati Italiano Assoluto di Maratona TO118 Asd Turin Marathon

20 Catanzaro Lido CdS e Individuale di corsa su strada km 10 CZ012 CSG Cz Lido
All/Ass/Ama/Master - Fase Regionale

27 Reggio Calabria 2" Maratona Nazionale Mediterranea Citta di RC365 Asd Magna Grecia
Reggio Calabria (CRI e Societa Maratona)

DICEMBRE

18 Catanzaro CdS di corsa su strada All/Ass - Fase Regionale | Fidal CP Catanzaro
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