
Reggio Calabria 23 aprile (venerdì)

Campo di Atletica Leggera “Aldo Penna”

Manifestazione su pista categorie promozionali

          
Esordienti A m/f : 50m – 40m hs - m600 - staffette 4x50m ( senza zona di cambio )

    
Ragazzi m/f : 60m - 1000m –  60m hs  -  staffetta  4x100m  
	Riunione giuria e concorrenti ore 15.45

	Orario
	Gare di corsa

	16.10
	40m hs  Es A M

	16.20
	40m hs  Es A F

	16.30
	60m hs  Ri

	16.40
	60m hs Re

	16.50
	50m  Es A M

	17.00
	50m  Es A F

	17.10
	60m Es A M

	17.20
	60m  Es A F

	17.30
	600m  Es A M/F

	17.40
	1000m Ri/Re

	17.50
	staffette 4x50m  Es A M/F

	18.00
	staffetta  4x100m   Ri/Re
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4 x100m Ragazzi/e (partenza e passaggio del testimone entro la zona cambio, ma senza squalifica per cambio fuori zona)

Organizzazione: C.P. Reggio Calabria
