REGOLAMENTO

1° CROSS INVERNALE “NUOVA ATLETICA CALABRIA Vienna da Fuscaldo”
FUSCALDO.M  - CAMPO SPORTIVO “G. ZICARELLI”

DOMENICA 17 GENNAIO 2010

Art. 1) La Società sportiva ASD NUOVA ATLETICA CALABRIA”VIENNA DA FUSCALDO”, organizza un cross invernale a circuito, all’interno della struttura sportiva G. Zicarelli.

Art. 2) Alla manifestazione possono partecipare tutte le società e gli atleti Fidal di tutte le categorie e degli Enti di promozione sportiva, regolarmente tesserati per l’anno 2010 ed in regola con gli accertamenti sanitari previsti.

Art 3) La gara si svolgerà il 17 gennaio 2010, su un circuito, all’interno della struttura sportiva G. Zicarelli”, sita a Fuscaldo Marina.

Ritrovo ore 9.00 per distribuzione pettorali

Partenza: alle ore 10.00 è prevista la partenza delle gare Esordienti ed a seguire le altre categorie
Art 4) PROGRAMMA TECNICO

Cat. Esordienti C (30m)

Cat Esordienti B (50m) 

Cat Esordienti A (6-11 anni) mt. 600
Cat Ragazzi/ e (12- 13 anni) mt .1000

Cat Cadetti/ e (14-15 anni) mt 2000

Cat Allievi/ e mt 2500

Cat Junior, Promesse, Senior, Amatori e Master M: mt 5000
Cat Junior, Promesse, Senior, Amatori e Master F: mt 4000

Art 5) Premi individuali e di società:
Verranno premiati  i primi tre atleti ed atlete di tutte le categorie partecipanti e le prime tre società che avranno totalizzato il punteggio più alto in base al piazzamento dei loro atleti nei primi 10 di ogni categoria.

Trofeo speciale alla Società con il maggior numero di atleti ISCRITTI E PARTECIPANTI tutte le categorie.

Art 6) Le iscrizioni, da effettuarsi sull’apposito modulo, si ricevono entro le ore 13.00 del 16 gennaio 2010 ai seguenti indirizzi di posta elettronica v.felicetti@aliceposta.it oppure rina.falbo@libero.it . Sono ammesse, in via eccezionale, anche iscrizioni ritardatarie, direttamente al Campo sportivo, un’ora prima della partenza.

Art 7) Per tutto ciò che non è contemplato nel presente regolamento, vigono le norme statutarie e tecniche della Fidal.

Art 8) La Società ASD NUOVA ATLETICA CALABRIA “VIENNA DA FUSCALDO” declina ogni responsabilità per quanto possa accadere a persone, cose ed atleti, prima, dopo e durante e dopo la manifestazione. 
Art 9) Il programma orario della manifestazione può essere modificato in base al numero degli atleti partecipanti.

Fuscaldo,  04/01/2010  
