
1. Il Comitato Regionale indice ed il Comitato Provinciale Fidal di Catanzaro organizza la fase regionale del Campionato di Società di Corsa Campestre riservato alle categorie Esordienti, Ragazzi e Cadetti  maschile e femminile.

2. PROGRAMMA TECNICO

CADETTI km.2,5
RAGAZZI km.2
ESORDIENTI A M: mt 800

ESORDIENTI B M: mt 500

ESORDIENTI C M: mt 300

CADETTE km.2
RAGAZZE km.1,5
ESORDIENTI A F: mt 800

ESORDIENTI B F: mt 500

ESORDIENTI C F: mt 300

3. NORME DI PARTECIPAZIONE

Ogni Società potrà partecipare con un numero illimitato di atleti/e, dei quali, massimo tre portano punteggio ai fini della classifica.

4. NORME DI CLASSIFICA

In ogni gara del programma tecnico verranno attribuiti punti 1 al primo classificato, 2 al secondo, 3 al terzo e così via aumentando di un punto fino all’ultimo classificato.

La somma dei migliori tre punteggi di atleti della stessa squadra determinerà la classifica per Società per ciascuna categoria.

In caso di parità di punteggio nelle classifiche si terrà conto del miglior piazzamento individuale.

Di seguito verranno classificate le Società con due ed un punteggio.

5. ISCRIZIONI

Le iscrizioni, compilate sull’apposito modulo e complete del numero di pettorale per la gara, dovranno pervenire al CR Calabro via fax o e-mail entro e non oltre il 19 gennaio 2009.

Le iscrizioni redatte con il programma federale “SIGMA” saranno pubblicate sul sito internet regionale.

Pertanto dal momento della loro pubblicazione non verranno accettate ulteriori iscrizioni.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda alle "Norme Generali".

PROGRAMMA ORARIO

Catanzaro Lido, Pineta Località Giovino con accesso lato porto

Ore 10.00
Riunione Giuria e Concorrenti

Ore 10.30
Partenza Esordienti C F (02-03) mt 300

Ore 10.30
Partenza Esordienti C M (02-03) mt 300

Ore 10.40
Partenza Esordienti B F (00-01) mt 500

Ore 10.40
Partenza Esordienti B M (00-01) mt 500

Ore 10.50
Partenza Esordienti A F (98-99) mt 800

Ore 10.50
Partenza Esordienti A M (98-99) mt 800

Ore 11.00
Partenza Ragazze (96-97) Km 1,5 

Ore 11.15
Partenza Ragazzi (96-97) Km 2

Ore 11.30
Partenza Cadette (94-95) Km 2

Ore 11.45
Partenza Cadetti (94-95) Km 2,5

Il Programma Orario può essere modificato in base al numero degli atleti partecipanti.


































CAMPIONATO DI SOCIETA' DI CORSA CAMPESTRE ESO/RAG/CAD - FASE REGIONALE


Catanzaro Lido, 25 Gennaio 2009
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